Темы отработок по ПМ 02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах
МДК 0201 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях
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Тема: «Сестринский уход при заболеваниях внутренних органов»
1. Дополнительные методы обследования.
2. Сестринское обследование пациентов с заболеваниями органов дыхания.
3. Сестринский уход при бронхитах.
4. Сестринский уход при пневмониях.
5. Сестринский уход при хронической обструктивной болезни легких.
6. Сестринский уход при нагноительных заболеваниях легких.
7. Сестринский уход при раке легкого.
8. Техника электрокардиографии.
9. Сестринский уход при пороках сердца.
10.  Сестринский уход при вегетативно-сосудистой дистонии.
11.  Сестринский уход при артериальной гипертензии.
12.  Сестринский уход при инфаркте миокарда.
13.  Сестринский уход при острой сосудистой недостаточности.
14.  Сестринский уход при хронической сердечной недостаточности.
15.  Сестринское обследование пациентов с патологией желудочно-кишечного тракта и гепатобилиарной системы.
16.  Сестринский уход при гастроэзофагеальной рефлюксной болезни и ахалазиякардии.
17.  Сестринский уход при осложнениях язвенной болезни желудка и 12-перстной кишки.
18.  Сестринский уход при хроническом панкреатите.
19.  Сестринский уход при циррозе печени.
20.  Сестринское обследование при заболеваниях почек.
21.  Сестринский уход при хронической почечной недостаточности.
22.  Сестринский уход при диффузно-токсическом зобе, гипотиреозе, эндемическом зобе.
23.  Сестринский уход при осложнениях сахарного диабета.
24.  Сестринский уход при анемиях.
25.  Сестринский уход при остеопорозе.
26.  Сестринский уход при острых аллергозах: крапивнице, отеке Квинке, анафилактическом шоке.

Тема: «Сестринский уход при заболеваниях глаз»
1. Методы исследования органов зрения. Лечебные манипуляции на органах зрения.

Тема: «Сестринский уход при инфекционных заболеваниях»
1. Понятие об инфекционном процессе. Принципы и методы диагностики инфекционных заболеваний.
2. Сестринский уход при дизентерии, шигеллезе, сальмонеллезе, холере, пищевых токсикоинфекциях, ротовирусной инфекции, ботулизме, брюшном тифе, паратифе, вирусных гепатитах.
3. Сестринский уход при гриппе и ОРВИ. Сестринский уход при дифтерии. Сестринский уход при менингококковой инфекции.
4. Сестринский уход при инфекционном мононуклеозе. Сестринский уход при сыпном тифе. Сестринский уход при малярии. Сестринский уход при геморрагической лихорадке. Сестринский уход при клещевом энцефалите и Лайм-боррелиозе.
5. Сестринский уход при чуме. Сестринский уход при туляремии. Сестринский уход при сибирской язве. Сестринский уход при бруцеллезе. Сестринский уход при лептоспирозе. Сестринский уход при псевдотуберкулезе. 
6. Сестринский уход при столбняке. Сестринский уход при бешенстве. Сестринский уход при ВИЧ-инфекции. 

Тема: «Сестринский уход во фтизиатрии».
1. Фтизиатрия как наука. Организация противотуберкулезной службы. Этиология, эпидемиология туберкулеза. Диагностика туберкулеза. Сестринский уход при туберкулезной интоксикации у детей и подростков.
2. Сестринский процесс при туберкулезе органов дыхания. Сестринский процесс при туберкулезе внелегочной локализации. Принципы лечения и ухода за пациентами при туберкулезе. Неотложные состояния.
3. Работа в очагах. Профилактика туберкулеза. 

Тема: «Осуществление сестринского ухода при  детских болезнях».
1. Организация сестринского ухода за новорожденным ребенком.
2.  Организация сестринского ухода за недоношенным ребенком. 
3. Сестринский   уход   при   асфиксии,  родовых травмах, гемолитической болезни новорожденных. 
4. Сестринский уход при гнойно-септических заболеваниях кожи и пупка у детей.
5. Сестринский уход при наследственных заболеваниях. Болезнь Дауна. Фенилкетонурия у детей.
6. Сестринский уход при хронических расстройствах питания.
7. Сестринский уход при аномалиях конституции.
8. Сестринский уход при рахите, гипервитаминозе Д, спазмофилии.
9. Сестринский уход при стоматитах, болезни желудка у детей. 
10. Сестринский уход при дискенезии желчевыводящих путей. Гельминтозы у детей.
11. Сестринский уход при заболеваниях верхних дыхательных путей у детей.
12. Сестринский уход при бронхитах и пневмониях у детей
13. Сестринский уход при бронхиальной астме
14. Сестринский уход при анемиях и лейкозах. 
15. Сестринский уход при геморрагических диатезах.
16. Сестринский уход при ревматизме.
17. Сестринский уход при врожденных пороках сердца.
18. Сестринский уход при пиелонефрите у детей.
19. Сестринский уход при гломерулонефрите, почечной недостаточности у детей.
20. Сестринский уход при заболеваниях щитовидной железы.
21. Сестринский уход при сахарном диабете и заболеваниях надпочечников.
22. Сестринский уход при ОРВИ.
23. Сестринский уход при туберкулезе у детей
24. Сестринский уход при скарлатине, кори, краснухе у детей.
25. Сестринский уход при ветряной оспе, эпидемическом паротите у детей.
26. Сестринский уход при дифтерии, менингококковой инфекции.
27. Сестринский     уход при полиомиелите, коклюше у детей.
28. Сестринский уход при острых кишечных инфекциях, вирусном гепатите у детей.
29. Неотложные состояния у детей.

Тема: «Тема Особенности оказания сестринской помощи лицам пожилого и старческого возраста»
1. Физиологические особенности лиц пожилого и старческого возраста. Преимущества и уязвимость старости. Критические периоды жизни пожилого человека. Факторы риска развития заболеваний у гериатрических пациентов. Психологические особенности лиц пожилого и старческого возраста. Принципы и особенности фармакотерапии в пожилом и старческом возрасте Особенности сестринского процесса при работе с лицами пожилого и старческого возраста в условиях стационара и амбулаторно-поликлинических. Течение острых и хронических заболеваний у лиц пожилого и старческого возраста. Полиморбидность. Проведение первичной  сестринской оценки. Особенности общения и  сбора информации о пациенте. Планирование и осуществление сестринского ухода.
2. Возрастные изменения дыхательной системы. Особенности течения заболеваний органов дыхания. Возрастные изменения сердечно-сосудистой системы. Особенности течения заболеваний сердечно-сосудистой системы.
3. Возрастные изменения пищеварительной системы. Особенности течения заболеваний органов пищеварения. Возрастные изменения мочевыделительной системы. Особенности течения заболеваний органов мочевыделительной системы.
4. Возрастные изменения эндокринной системы. Особенности течения заболеваний органов эндокринной системы Возрастные изменения опорно-двигательного аппарата. Особенности течения заболеваний опорно-двигательного аппарата.
5. Возрастные изменения системы крови. Особенности течения заболеваний системы крови
6. Психические расстройства в пожилом и старческом возрасте. Принципы ухода за пациентами с психическими расстройствами. Основные синдромы геронтологической психиатрии. Клинические проявления болезни Альцгеймера, Паркинсона, Пика. Взаимодействие со службой социальной защиты.

Тема: «Сестринская помощь в дерматологии и венерологии 
Сестринская помощь при болезнях кожи»
1. Строение и функции кожи. Этиология заболеваний кожи, клинические проявления, возможные осложнения. Методика применения местных лекарственных средств: примочек, влажно-высыхающих повязок, присыпок, взбалтываемых смесей, паст, мазей, кремов, гелей, лаков, пластырей, ванночек, спринцевания). Морфологические элементы кожных высыпаний. Особенности сестринского процесса при заболеваниях кожи. Этические аспекты работы с пациентами, имеющими кожные заболевания. Психологическая поддержка пациентов и семьи.
2. Пиодермии. Этиология, клинические проявления, особенности сестринского ухода, профилактика.
3. Аллергические дерматиты. Этиология, клинические проявления, особенности сестринского ухода, принципы питания при аллергических поражениях кожи у детей и взрослых. Ведение пищевого дневника Консультирование по питанию пациентов с аллергическими дерматитами.
4. Псориаз. Этиология, клинические проявления, особенности сестринского ухода.
5. Микозы. Этиология, клинические проявления, особенности сестринского ухода, профилактика.  Особенности ухода за стопами при микозах.
6. Дерматозоонозы (педикулез, чесотка): причины возникновения, клинические проявления, принципы диагностики, лечения и профилактики, противоэпидемические мероприятия. Сестринский уход при дерматозоонозах.  Способы обработки волосистых участков кожи при педикулезе. Способы обработки кожи при чесотке. Консультирование пациентов и членов семьи по применению лекарственных средств, по проведению дезинсекции и профилактике рецидивов педикулеза и чесотки.
7. Вирусные дерматозы. Клинические проявления, диагностика, методы лечения, профилактика. 
8. Инфекции, передающиеся половым путем. Сестринский уход при урогенитальном хламидиозе, уреамикоплазмозе, трихомониазе, бактериальном вагинозе Гонорея у мужчин, женщин и детей. Сестринский уход при гонорее.
9. Сестринский уход при сифилисе. Сестринский уход при врожденном сифилисе. Сестринский уход при ВИЧ-инфекции.

Тема: «Сестринская помощь в неврологии, психиатрии и наркологии»
1. Определение невропатологии как науки о заболеваниях нервной системы. Особенности сестринского процесса при неврологических заболеваниях у пациентов различного возраста (детского, взрослого, пожилого и старческого). Особенности строения и функции нервной системы. Основные и дополнительные методы исследования при заболеваниях нервной системы. Основные симптомы и синдромы.
2. Инфекционные заболевания нервной системы: менингиты, энцефалиты. Причины возникновения.
3. Основные причины, клинические проявления, принципы реабилитации детских церебральных параличей.
4. Заболевания периферической нервной системы.
5. Факторы риска развития нарушения мозгового кровообращения. Клинические проявления нарушений мозгового кровообращения. Инсульт, клинические проявления, доврачебная помощь.  Обучение самоуходу пациентов с неврологическими заболеваниями.  
6. Опухоли ЦНС. Эпилепсия. Судорожные синдромы.
7. Наследственные дегенеративные, демиелинизирующие, экстрапирамидные заболевания ЦНС. Роль сестры в реабилитации пациентов с неврологическими заболеваниями. Клиническая фармакология  лекарственных средств, применяемых при лечении. Травмы центральной нервной системы. Сотрясения и ушибы головного мозга. Клинические проявления доврачебная помощь. Особенности сестринского процесса при консервативной терапии и в периоперативном периоде, фармакотерапия. Организация консультации специалиста. Консультирование семьи по вопросам ухода, питания, гигиены, реабилитации.
8. Этические и правовые аспекты оказания помощи пациентам с  психическими нарушениями и заболеваниями. Основные психопатологические симптомы и синдромы. Принципы оказания сестринской помощи при нарушении психического здоровья. Неврозы и реактивные психозы. Маниакально-депрессивный психоз
9. Психические болезни старческого возраста. Психологическая  поддержка семей и лиц, ухаживающих за пациентом с психическими нарушениями и заболеваниями. Психические и поведенческие расстройства вследствие употребления алкоголя и наркотиков. Клинические проявления отравлений этиловым спиртом и суррогатами алкоголя. Неотложная помощь. Наркомания, взаимодействие с наркологической службой. Психические и поведенческие расстройства вследствие употребления летучих растворителей. Токсикомания. Интернет-зависимость. Организация лечения у специалиста.
Тема: «Сестринская помощь при заболеваниях органов пищеварения, нарушениях питания и обмена веществ»
1. Строение и функционирование пищеварительной системы в различные возрастные периоды. Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь: причины возникновения, клинические проявления у детей разного возраста (раннего, дошкольного, школьного), взрослых; сестринский уход, принципы лечения и профилактики. Халазия кардии: причины возникновения, клинические проявления у детей разного возраста (раннего, дошкольного, школьного), взрослых, лиц пожилого и старческого возраста; сестринский уход, принципы лечения и профилактики. Дискинезия кишечника: причины возникновения, клинические проявления у детей разного возраста (раннего, дошкольного, школьного), взрослых, лиц пожилого и старческого возраста; сестринский уход, принципы лечения и профилактики.
2. Хронический гастрит, хронический гастродуоденит: причины возникновения, клинические проявления, сестринский процесс, принципы лечения и профилактики. Язвенная болезнь желудка: факторы риска, клинические проявления у детей, взрослых, лиц пожилого и старческого возраста; сестринский уход, принципы лечения и профилактики. Язвенная болезнь двенадцатиперстной кишки: факторы риска, клинические проявления у детей, взрослых, лиц пожилого и старческого возраста; сестринский уход, принципы лечения и профилактики. Осложнения язвенной болезни: перфорация язвы. Клинические симптомы, лечение, сестринский уход в послеоперационном периоде.
3. Алиментарная диспепсия детей раннего возраста: причины возникновения, клинические проявления принципы лечения и профилактики, сестринский уход. Функциональная диспепсия: причины возникновения, клинические проявления, сестринский уход, принципы лечения и профилактики.
4. Острый аппендицит, острый холецистит, острый панкреатит: причины возникновения, клинические проявления, тактика ведения пациентов разного возраста на доклиническом этапе, лечение, сестринский уход в периоперативном периоде.
5. Паховая грыжа: причины возникновения, клинические проявления, признаки ущемления, тактика ведения пациентов разного возраста на доклиническом этапе, лечение, сестринский уход в периоперативном периоде. Кишечная непроходимость: определение, классификация, причины возникновения, клинические проявления (классическая триада симптомов), тактика ведения пациентов разного возраста на доклиническом этапе, лечение, профилактика, сестринский уход в периоперативном периоде.
6. Трещина заднего прохода: причины возникновения, клинические проявления, сестринский уход, принципы лечения и профилактики. Геморрой: причины возникновения, клинические проявления, сестринский уход, принципы лечения и профилактики. Острый и хронический парапроктит: причины возникновения, клинические проявления, сестринский уход, принципы лечения и профилактики. Выпадение прямой кишки: причины возникновения, клинические проявления, сестринский уход, принципы лечения и профилактики.
7. Дискинезия желчевыводящих путей: причины возникновения, клинические проявления у детей разного возраста (раннего, дошкольного, школьного), взрослых; сестринский уход, принципы лечения и профилактики. Желчнокаменная болезнь (холелитиаз): причины возникновения, клинические проявления, сестринский уход, принципы лечения и профилактики. Хронический холецистит: причины возникновения, клинические проявления, сестринский уход, принципы лечения и профилактики.
8. Хронический гепатит: причины возникновения, клинические проявления, сестринский уход, принципы лечения и профилактики. Цирроз печени: причины возникновения, клинические проявления, сестринский уход, принципы лечения и профилактики. Паллиативная помощь.
9. Острый панкреатит: причины возникновения, клинические проявления, тактика ведения пациентов разного возраста на доклиническом этапе, лечение, сестринский уход в периоперативном периоде. Хронический панкреатит: причины возникновения, клинические проявления, сестринский уход, принципы лечения и профилактики. Целиакия: причины возникновения, клинические проявления, сестринский уход, лечение и профилактика. Онкологические заболевания органов пищеварения. Паллиативная помощь.
10.  Сестринская помощь и сестринский уход при дистрофиях (гипотрофии, паратрофии)   у детей и взрослых. Ожирение: причины возникновения, клинические проявления, сестринский уход, лечение и профилактика. Заболевания щитовидной железы у детей и взрослых. Врожденный гипотиреоз: причины и факторы риска, клинические проявления, сестринский уход, лечение  профилактика. Йоддефицитные заболевания: Школа здоровья для пациентов.
11.  Сахарный диабет 1 и 2 типа у детей, взрослых, пациентов пожилого и старческого возраста: причины, факторы риска, клинические проявления, возможные осложнения, сестринский уход, лечение и профилактика. Школа здоровья для пациентов.

Тема: «Сестринская помощь в акушерстве и при патологии репродуктивной системы у мужчин и женщин»
1. Система организации акушерско-гинекологической помощи.
2. Охрана репродуктивного здоровья населения.
3. Методы исследования в акушерстве.
4. Диагностика беременности.
5. Антенатальная охрана плода.
6. Особенности сестринского ухода у беременных и рожениц.
7. Особенности сестринского ухода у родильниц.
8. Особенности сестринского ухода при патологии беременности.
9. Особенности сестринского ухода при патологии родов и послеродового периода.
10.  Сестринский уход при воспалительных заболеваниях женских половых органов. 
11. Сестринский уход при воспалительных заболеваниях женских половых органов. 
12.  Сестринский  уход при бесплодии, нарушениях овариально-менструального цикла.
13. Сестринский уход при доброкачественных и злокачественных опухолях женских половых органов.
14. Предоперационная подготовка и послеоперационный уход.
15. Сестринский процесс при патологии репродуктивной системы мужчины в различные возрастные периоды.

Тема: «Сестринская помощь при заболеваниях ЛОР органов, глаза и его придаточного аппарата»
1. Строение и функции органов дыхания
2. Особенности оказания сестринской помощи в стационарных и поликлинических условиях.
3. Оказание неотложной помощи при стенозирующем ларинготрахеите
4. Подготовка к дополнительным методам исследования, принципы лечения, реабилитации. 
5. Зрительные функции и методы их исследования.
6. Методы исследования глаза и его вспомогательного аппарата.
7. Сестринский процесс при патологии органа зрения, при работе с лицами с ограниченными возможностями по зрению.
8. Методика закапывания глазных капель и закладывания мазей в конъюнктивальный мешок.
9. Консультирование семьи по вопросам сохранения зрения у детей.

Тема: «Сестринская помощь в хирургии»
1. Асептика и антисептика. Изготовление перевязочного материала.
2.  Подготовка хирургического белья к стерилизации.
3. Обработка рук перед операцией.
4. Обезболивание.
5. Основы трансфузиологии.
6. Оценка годности гемотрансфузионной среды к переливанию.
7. Хирургическая операция.
8. Техника безопасности при работе с инструментами.
9. Хирургическая операция.
10. Повреждения и травма.
11. Иммобилизация.
12. Кровотечение и гемостаз.
13. Хирургическая инфекция.
14. Уход за пациентами отделения гнойной хирургии.
15. Сестринская помощь при открытых повреждениях.
16. Участие в проведении первичной хирургической обработки раны.
17. Проведение мероприятий по профилактике столбняка.
18. Проведение мероприятий по профилактике бешенства.

МДК 0202 Основы реабилитации
1. Организационно – методические основы реабилитации.
2. Медицинские аспекты инвалидности. Реабилитационный процесс.
3. Реабилитация пациентов в различные возрастные периоды. Сестринский процесс при реабилитации инвалидов по зрению и слуху.
4. Средства реабилитации. Сестринская деятельность и с/процесс в реабилитации пациентов с заболеваниями опорно-двигательной системы.
5. Сестринская деятельность и с/процесс в реабилитации пациентов с патологией центральной и периферической нервной системы; дыхательной системы.
6. Сестринская деятельность и с/процесс в реабилитации пациентов с патологией сердечно-сосудистой системы, пищеварительной и мочевыделительной систем.
7. Сестринская деятельность и с/процесс в реабилитации пациентов с нарушением обмена веществ; онкологическими заболеваниями.
